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Haring - faglige rad for forhandssamtaler

Det vises til horingen om faglige rad for forhdndssamtaler fra Senter for medisinsk
etikk, Universitetet i Oslo med hgringsfrist 26. november 2021. Kirkeradet vil pa
vegne av Den norske kirke knytte noen kommentarer til dokumentet.

Kirkeradet mener at Faglige rad for forhdndssamtaler er et godt dokument som kan
bidra til en mer personsentrert omsorg, og stiller seg bak hovedtrekkene i
dokumentet. Betydningen av tema som tas opp under overskriften «Det som er viktig
for pasienten na og for fremtiden», som mening, trygghet, styrke, forventninger, hép
og bekymringer, anser Kirkeradet som spesielt viktig. Dette er viktige tema som
diakoner og prester mater i samtalene med pasienter i helsevesenet. Kirkeradet
stotter derfor at Andelige behov omtales under overskriften «Hva gir styrke?».

Dokumentet omtaler flere faggrupper som er viktige ressurser i planlegging av
pasientenes liv, men nevner ikke den spesialiserte tjenesten med andelig,
eksistensiell og livssynsrelatert betjening. Prester, diakoner og samtalepartnere eller
veiledere fra andre tro- og livssyn er viktige faggrupper med nedvendig spesial-
kompetanse i planleggingen og tilretteleggingen av en personsentrert omsorg for
pasienter for og under behandling. Dette gjelder sarskilt i forhold til pasienter i
palliativ fase. De nevnte faggruppene kan med fordel inkluderes i dokumentet.
Kirkeradet foreslar & inkludere et eget avsnitt i dokumentet, der pasienters andelige,
eksistensielle og livsynsrelaterte omtales sammen med behovet for prester, diakoner
og samtalepartnere eller veiledere fra andre tro og livssyn. Et positivt eksempel som
kan brukes, er Oslo universitetssykehus sin prosedyre for andelige og eksistensielle
behov hos pasienter og pargrende.

I retningslinjene nevnes kartleggingsverktoyet HOPE. Dette verktoyet inkluderer
spersmal om organisert religion/livssyn, personlig praksis og hvordan ens tro eller
livssyn pavirker behandlingen (effekt). Kirkeradet ber om at det vurderes a ta noen
av disse aspektene med i samtaleguiden.
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Med vennlig hilsen
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